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EXXEJHEBHOE MEHIO
Ajist oGecriedeHHs: TOPSIYHM MHTAHHEM 00y4YaloLIuXCsl

Ma 1X 72 2025 4

CornacosaHo

A;npextip i

4 neHp
7-11 JET
Macca Inwessie seitecrsa Oueprern-ueckasn| Ne peuen-
IIpues muwy, HANMEHOBAHME GlI04A nopunn — Kunpst, ¢ S i LeHHOCTb, KKAJ TYpBI
3aBTpak
BIOZI0 U3 PLIEBI (PRIEA, TYIIEHAS B TOMATE C OBOLIAMH Ne| 9,1/11,60 11,6/11,80 1091300 142,3/159,00] 229/106
229 wm KOTJIETBI PhIBHBIE B TOMATHOM COYCE TTKNel106 )
KAPTO®EJIb OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 160 3,04 4,50 24,55 151,40 310
YA C CAXAPOM U JTMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB MITEHWYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem numg: 500 16,39/18,89 16,6/16,8 71,8/73,9 470,03/486,73
12-18 JIET
Iinmessie Bemectsa
= Macca Jueprern-ueckasi| Ne peuen-
Ipuem numy, HauMeHoBanHe 61012 i
nopuny Beakn, r JKuper, r Vraepogel, r | UEHHOCTB, KRaJI Typnt
3aBTpak
BJIIOZIO U3 PLIBBI (PLIBA, TYIIIEHAS B TOMATE C OBOILIAMHU Ne i SiE7ia g %
229 wni KOTJIETHI PLIBHBIE B TOMATHOM COYCE TTKNe106 ) 100 e 1221340 L8 L0 VERUIT0.8l . 220108
KAPTO®EJIb OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 200 3,80 5,74 30,68 192,80 310
YA C CAXAPOM M JIIMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB TIIIEHMYHEIH Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem mumys: 550 18,25/20,95 19,14/19,34 © 80,33/81,43 544,13/545,73
nosanuk (OB3)
PACCOJIbHUK JIEHMHI PAICKUH TK Ne 54-3C 250 5,90 7,20, 17,02 157,00 TKNe54-3¢
YA C CAXAPOM TK Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB MMIIEHWYHEIA TTK Ne6 40 3,12 0,40 19,28 87,60 6
Hroro 3a npuem numm: 490 9,22 7,60 51,30 302,60




