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) 2 1eHb
7-11 JIET
Macca IInmesbie Bewecrsa Oneprern-qeckas| Ne peuen-
Ipuem nuuww, HAUMeHOBAHHE G101
nopuun Besky, r Kuper, r VYraesoapl, r | UEHHOCTH, KKAJ TYpnl
3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAS No2 60/2 0,9 0,1 5,1 244 2
:fECD‘:I'}EIIH C PUCOM (rossauuna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 90/30 10,90 10,90 13,50 205,60| 307/363
307/363
KAIIIA TPEUHEBAS BSA3KAS (TAPHUP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB PXKAHO-TIIIEHWUYHBIN Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
FITOro 3a MpHeM MHILHE 582 19,12 16,00 7195 . 512,90(
noygauk (OB3)
SJ?PKAPTOCDEH]:H]:H/I C MAKAPOHHbBIMHU U3ETTUAMHA TK Ne 200 512 2.80 1,84 119,60| TK NeS4-7C
YAM C CAXAPOM U JIMMOHOM TK Ne 686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB MIIEHUYHBIN Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,09 6
HToro 3a npuem mHI: 430 7,79 3,10 31,53 250,50 .
12-18 JIET
Macca Inmesbie emecrsa DuepreTu-yeckas| Ne peuen-
Mpuem nuw, HanMeHoBanue Goaa
NOpUHH Bekn, r Vraesoger, r | UEHHOCTH, KKas TYpbI
3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAST No2 100/2 1,5 0,1 8,5 40,7 2
;I)E;z’féﬂl/l C PUCOM (rosamuna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 100/30 12,70 12,90 15.50 227300 307363
KAIIIA TPEYHEBAS BSA3KAS (TAPHHP) No303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB PYXAHO-TIIIEHWYHBIN Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
HT0ro 3a mpuem muumu: 642 22,4 86,9 . . 570,8: .
noygHuk (OB3)
SK;ICI&APTOG)EHEHLH/I C MAKAPOHHBIMHU U3IEJHSIMU TK Ne 250 6.40 3,50 230 149.50| TKNeS4-7C
YAM C CAXAPOM U JIMIMOHOM TK Ne 686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB MIIEHWUYHBIN Ne6 40 3,12 0,40 19,28 87,60 6
UTOro 3a NpHCM M 490 9,82 3,90| 36,78 ool




